枣庄市有突出贡献的中青年专家基本情况一览表
工作单位（盖章）：市立医院                                主管部门（盖章）：枣庄市卫健委                                                              2023年11月 3日

	姓名
	张慎启
	性别
	男
	出生年月
	1983.12
	排序

（位次/人数）
	1
	学历
	博士研究生
	学位
	博士
	专业技术职务及获得资格时间
	副高级

2022.05
	现聘专业技术职务及首聘时间
	副主任医师

2022.12

	主要业绩（以近5年为主）
	人才工程
	1.2022年3月25日  获得   县   级   枣庄市立医院第一批“青年人才攀登计划”  人才工程      

（按照国家级、省级、市级顺序，列明重点人才工程；基层单位可列县级重点人才工程）
	成果获奖情况


	1.2020年5月27日    Multi-route applications of tranexamic acid to reduce blood loss after total knee arthroplasty: a randomized controlled trial  （项目名）获得  枣庄市自然科学优秀学术成果奖  一等奖   1/2  （等级、位次/人数）

2.2021年12月     3D打印在关节外科特殊病例中的应用   （项目名）获得  第三届医学3D打印技术与临床应用全国创新大赛   三等    奖      （等级、位次/人数）
（等级是指国家级、省级、市级）

	
	个人荣誉


	1.2020年12月18日  获得 国家 级  首届单髁手术知识与技能大赛总决赛最佳技艺奖  荣誉、

中国老年学和老年医学学会   （颁发单位）

2.2022年1月  获得 省 级 2019-2021 年度“山东省城乡医院对口支援”先进个人  荣誉、

山东省医师协会（颁发单位）

3.2023年5月5日  获得 市 级   “枣庄最美科技工作者”  荣誉、枣庄市委宣传部、枣庄市科学技术协会、枣庄市科学技术局（颁发单位）

4.2021年8月18日 获得 县 级 2021年度枣庄市立医院优秀青年医师 荣誉、枣庄市立医院（颁发单位）

5.2021年11月4日 获得 县 级 2021 年度枣庄市立医院“好医生” 荣誉、枣庄市立医院（颁发单位）

（按照国家级、省级、市级顺序列明；基层单位可列县级荣誉）
	专利情况
	1. 2019年7月23日  骨科螺钉导向定位钳（专利名称）、 1/3（位次/人数）、实用新型（发明专利/实用新型专利、己授权或未授权）

2.2022年6月21日  一种骨科临床用植骨器械（专利名称）、 1/2 （位次/人数）、发明专利（发明专利/实用新型专利、己授权或未授权）

3.2023年4月17日，一种关节固定装置（专利名称）、 1/2 （位次/人数）、实用新型（发明专利/实用新型专利、己授权或未授权）

4. 2023年8月18日，一种辅助康复装置（专利名称）、 1/2 （位次/人数）、实用新型（发明专利/实用新型专利、己授权或未授权）

	
	论文、著作情况


	代表论文 15  个、论著作品  1 个，软件著作权 0  个；其中   国内外    核心期刊论文  15 个。

1.2018年  LncRNA FAL1 is a negative prognostic biomarker and exhibits pro‐oncogenic function in osteosarcoma   （题目名）、 J Cell Biochem（SCI）  （出版社或发表刊物名）、4.0  影响因子2/9（等级、位次/人数）
2.2018年   生物型与骨水泥型假体全膝关节置换术后出血量的比较研究  （题目名）、中国骨与关节损伤杂志(中文核心)  （出版社或发表刊物名）、  影响因子  2/4 （等级、位次/人数）
3. 2018年《Foot and Ankle Fusions》书评  Springer Berlin Heid ISBN-13 书号:9783319430164中国医学科学院图书馆收录1/1
4.2018年《White Paper on Joint Repalcement》书评 Springer Berlin Heid ISBN-13 书号: 9783662559178中国医学科学院图书馆收录 1/1

5. 2019年 Multi-route applications of tranexamic acid to reduce blood loss after total knee arthroplasty: a randomized controlled trial    Medicine(SCI） 1.552  1/4
6. 2021年 Immune signature driven by ADT-induced immune microenvironment remodeling in prostate cancer is correlated with recurrence-free survival and immune infiltration  Cell Death & Disease（SCI） 9.0  8/10
7. 2021年 Beware of Steroid-Induced Avascular Necrosis of the Femoral Head in the Treatment of COVID-19—Experience and Lessons from the SARS Epidemic  Drug Design, Development and Therapy（SCI）3.216  1/4
8.2021年 骨质疏松相关骨免疫学进展 中国老年学杂志(中文核心)  1/5
9. 2021年 Are The Applications of Tranexamic Acid in Reverse Hybrid Total Knee Arthroplasty (TKA) The Same as Those in Fully Cemented TKA?: A Randomized Controlled Trial   Adv Ther（SCI）3.871  1/6
10. 2021年 Identification and replication of novel genetic variants of ABO gene to reduce the incidence of diseases and promote longevity by modulating lipid homeostasis  aging-us（SCI）5.2  24/29
11.2021年  Comparison of the Effect and Complications of Sequential Bilateral Arthroplasty at Different Time Intervals and Simultaneous Bilateral Total Knee Arthroplasty: A Single-Centre Retrospective Cohort Study Adv Ther（SCI）1/10
12. 2022年 Orthopaedic long COVID - the unknown unknowns ARE WE FACING A PANDEMIC OF AVASCULAR NECROSIS FOLLOWING COVID-19?  Bone Joint Res（SCI）3/5
13.2022年  The general law of plasma proteome alterations occurring in the lifetime of Chinese individuals reveals the importance of immunity  aging-us（SCI）2.5 12/13
14. 2022年The major risk factor for depression in the Chinese middle-aged and elderly population: A cross-sectional study  Front Psychiatry（SCI）8/17
15. 2023年 骨科常见病临床诊治与康复  吉林科学技术出版社ISBN-13 书号:978-7-5744-0299-7  2/7

16. 2023 年The genetic correlation and causal association between key factors that influence vascular calcification and cardiovascular disease incidence   Front Cardiovasc Med（SCI） 15/17
（等级是指国家级、省级、市级；电子期刊杂志的论文不计算在内）
	行业、领域内突出贡献
	一、科研上，潜心治学，勇攀高峰。

1.近5年作为主持人，主持研究市厅级课题4项，其中在研1项，结题3项。

2.近5年发表SCI论文9篇，国内核心2篇，中国医学科学院图书馆收录书评2篇，主编专著1部，其中作为第一作者发表SCI论文5篇，相关成果获评2020年枣庄市自然科学优秀学术成果奖一等奖（第一完成人）。

3.发明专利1项，实用新型专利3项。

二、临床上，精益求精，锐意创新。

1.近五年先后主持或参与了填补山东省甚至全国的多项手术空白：Monoblock生物膝关节置换（全省首例），力达康XU单髁（全国首例），生物踝关节置换（全省首例），牛津单髁+PFJ置换（全国首例），肘关节置换（全省首例），反肩关节置换（全省首例）。
2.2019年，作为唯一一位进入“全国单髁手术技能大赛总决赛”的地市级医院选手，获得最高奖项——最佳技艺奖，对推广枣庄及枣庄市立医院的知名度起到积极作用，并多次在市内学术会议上讲解、演示牛津单髁手术的治疗理念，有效促进了单髁置换手术在全市关节外科医师普及。
3.作为主诊组组长，先后完成鲁南首例机器人辅助全髋关节置换术和机器人辅助全膝关节置换术，为鲁南关节外科的智能化、个体化、精准化发展做出贡献。

4.率先开展3D打印技术与临床应用及创新，2021年获第三届全国3D打印技术与临床应用创新大赛三等奖；2022年完成山东省首例3D打印个性化定制生物踝关节置换术（第一完成人）。

三、服务社会上，践行医德，乐于奉献。

1.开展义诊咨询、健康讲座、科普宣教等活动。自2020年以来，分别在枣庄电视台、枣庄广播电视台、微医讲堂做关于膝关节骨性关节炎、股骨头坏死的治疗等科普讲座6次，单次视频播放量最高播放量达885,502次，纠正了观众对膝关节骨性关节炎的错误认识，提高了其对该疾病的防治意识。
2.创新性开展面对面的专科医生规划化培训，已培养滕南医院等4家区县医院主任近十名，提高了枣庄市区县医院关节外科的诊疗水平。
3.开展对口支援工作，获评2019--2021年度山东省城乡医院对口支援“先进个人”荣誉称号。




说明：上述表格中，无业绩的请填写“无”。



