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枣庄市公民献血委员会办公室 2017 年 5 月 31 日

“五一”小长假

枣庄市 513 人无偿献血 19 万余毫升

“五一”小长假期间，枣庄市中心血站在全市开展了“繁

花似锦五月天，献血救人爱无限——五一劳动节无偿献血活

动”。广大市民踊跃参与，奉献爱心。
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活动启动首日，市中区妇保院的 30 多名医务人员积极

报名献血，共有 29 名体检合格的白衣天使成功献血 8900 毫

升。

“我有病人，让我先献好吗”手拿体检表的放射科的孙

鑫小声与前面的同事商量着；体检科的季翠翠，因是初次献

血，非常紧张，看着护理部的宋晓慧刚刚献完血，就立即上

前询问“献血疼不疼啊”；“哎呀，你是 O 型血呀，现在血站

O 型血比较紧张，凡是这个血型的都可以献 1000 毫升！”叶

虹院长边献血边和同事开着玩笑，采血车内一片欢声笑语，

我献血、我快乐此时充分体现出来。
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五一小长假期间，全市共有 513 名市民参加无偿献血，

献血总量达 19 万余毫升，创下了五一献血的历史新高。

关爱生命，是全人类共同的心声！

每年 6 月 14 日，世界各国都会庆祝世界献血者日，通

过这个活动来提高人们对需要获得安全血液和血液制品的

认识，同时感谢献血者献出的可挽救生命的血液礼物。

无论是有计划的治疗还是紧急干预，血液都是重要资源。血

液有助于罹患危及生命疾病的病人延长生命并提高生活质

量，同时还能支持复杂的医疗和外科手术程序。血液对于各

种紧急情况（自然灾害、事故、武装冲突等）时的伤员治疗
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也至关重要，并且在孕产妇和围产期保健方面具有不可缺少

的救命作用。

今年的活动重点

输血是紧急卫生保健的一个重要组成部分。紧急情况增

加了输血需求，加大了血液运输的困难和复杂程度。在紧急

情况下确保充足的血液供应就要有组织良好的血液服务，这

只能通过让整个社区和献血人群全年坚定参与自愿无偿献

血来得到保证。

因此，今年的活动重点是在紧急情况下的献血。在遇有

危机或紧急情况时，人的自然反应是“我能做什么？我如何

提供帮助？”

因此，2017 年的活动口号是：“你能做什么？”，辅助宣

传内容为“献血。现在献血。经常献血”。

这次活动强调每一个人在紧急情况下的作用，即通过献

出宝贵的血液礼物来帮助别人。活动还强调，定期献血十分

重要，这样在紧急情况出现之前就已有足够的血液储备。

世界献血者日的由来

每年的 6 月 14 日，是世界献血者日，为鼓励更多的人

无偿献血，宣传和促进全球血液安全规划的实施，世界卫生

组织、红十字会与红新月会国际联合会、国际献血组织联合

会、国际输血协会，将 2004 年 6 月 14 日定为第一个世界献

血者日。之所以选中这一天作为世界献血者日，是因为 6 月

14 日是发现 ABO 血型系统的诺贝尔奖获得者卡尔·兰德斯坦
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纳的生日。

历届献血者日的举办国家与主题

2004 年—南非约翰内斯堡，主题为“血液，生命的礼物。感

谢您”

2005 年—英国伦敦，主题为“赞颂您血液的礼物”

2006 年—泰国曼谷，主题为“让人人享有血液安全”

2007 年—加拿大渥太华，主题为“安全血液促进母亲安全”

2008 年—阿联酋迪拜，主题为“定期献血”

2009 年—澳大利亚墨尔本，主题为“继续重视通过实现 100%

自愿无偿捐献血液和血液成分的目标，改善安全和充足的血

液供应。”

2010 年—西班牙巴塞罗那，主题为“向世界提供新鲜血液”

2011 年—阿根廷布宜诺斯艾利斯，主题为“捐献更多血液，

挽救更多生命”

2012 年—韩国首尔，主题为“每位献血者都是英雄”

2013 年—法国巴黎，主题为“每一份献血都是生命的礼物”

2014 年—斯里兰卡科伦坡，主题为“安全血液挽救母亲生命”

2015 年—中国上海，主题为“感谢您挽救我的生命”

2016 年—荷兰，主题为“血液连接你我”

2017 年—越南，主题为“你能做什么”。口号为“献血，现

在献血，经常献血”


